
 

 

6 月例会山行案内 

男体山（2486m）：日光白根山（2578ｍ）百名山 

体力度 ★★☆ 危険度 ★★☆ 

 

栃木県にある百名山で、中善寺湖畔に聳え古来よりの山岳信仰の霊峰として円錐形の山頂から美し

い日光の景観が一望されます。山頂には見事な約 4ｍの太刀が屹立している。北西方の日光白根山

（奥白根山）、シラネの山名は雪が積もって白く輝くところから名付けられた。シラネアオイが咲く

以北最高峰。何れも活火山の歴史を持つ噴火跡が多くみられる岩山。従来の例会から漏れて一度も

無かったので企画しました。 

 

◯ 日時 2025年 ６月 12 日（金）～6月 15日（日） 3泊 4日  

◯ 担当 ＣＬ中田 ＳＬ西川    

◯ 行程（概略） 

一日目 京田辺市→日光中善寺湖→三本松茶屋→梵字飯場跡→ 

      志津避難小屋（泊） 

二日目 志津避難小屋→男体山頂→八合目避難小屋→二荒山神社中宮→三本松茶屋→ 

菅沼キャンプ場（泊） 

三日目 菅沼登山口→弥陀ヶ池→白根山頂→奥白根神社→五色沼→登山口→湯元温泉（泊） 

四日目 湯元温泉→華厳の滝→日光東照宮→京田辺市 

 

◯ 集合場所と時間 各自集合ピックアップ（5：30～） 京田辺発（6：00予定） 

◯ 参加費  マイカーを使用します。参加人数で按分して決定。（約 30，000円位予定） 

  現地までの交通費が嵩むので車山行になりますので、マイカー提供できる方を募集します。 

  キャンプ場で希望者・食材費等現地にて調整します。        

◯ 装備  避難小屋、ﾊﾞﾝｶﾞﾛｰ利用の為、寝袋等準備 小屋泊り装備（ガイドブック P36参照） 

       登山の前に麓のスーパーで水・食材等を購入します。 

◯ 申込先及び期限 4月 30日（水）17：00まで 中田 携帯電話、ＰＣメール、ＳＭＳ 

   マイカー山行なので８名（先着）限定とします。 

◯ 中止  前日午後 5時・天気予報から中止決定の場合は連絡します。                             

 


